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SORU

Selamun aleykum. Ruk{’ ve secdede tesbih sayisinin belli bir siniri var midir?
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Ruk(’'da 3 kere “subhadne Rabbiye’l-azim” ve secdede 3 kere “subhane
Rabbiye’l-a’la” 2 demek kemalin en azi/en alt derecesidir. 1

Bir kere sdylendiginde ise kemal elde edilememekle beraber rukl’ ve secdede
tesbihi “vacip” goren Hanbelilere gére vacibin asli, bunu “stinnet” kabul eden
cumhdru’l-ulema’ya gore ise slinnetin ash yerine gelmis olur. Stinnet kabul
edenlerden olan Hanefiler ise siinnetin aslinin yerine gelmesi icin bir defa
sdylemeyi yeterli géormeyip en az 3 defa sdylenmesi gerektigi
gorusundedirler. 2

Tirmizi (rahimehullah) séyle demistir: “ilim ehli yaninda amel buna géredir;
onlar, kisinin ruki’da ve secde’de 3 tesbih’ten eksiltmemesini mistehap
gériirler. Abdullah ibnu’l-Miibarek’ten (rahimehullah) séyle dedidi rivayet
edilmistir: “Arkasindakiler 3 kere tesbihi sdyleyebilsinler diye imam icin 5 kere
tesbih etmesini miistehap gériyorum.” Ishak b. ibrahim de (rahimehulah)
boyle demistir.”

3'ten fazla soylemek ise daha faziletli olandir. Burasi boyle bilinmekle birlikte
alimler bunun en faziletli olaninin yani kemalin en Ust sinirinin ne oldugu
konusunda ihtilaf etmiglerdir.

ibn Kudame (rahimehullah) “el-Mugni”sinde (1/361) sunlari kaydetmistir:

“imam Ahmed (rahimehullah) séyle demistir: “Hasan Basri’den (rahimehullah)
sOyle dedigi varit olmustur: “Tam olan tesbih 7°dir. Ortasi 5°tir. En azi 3'tdr.”
Kadi Ebu Ya’la (rahimehullah) soyle demistir: “Tesbih’te kamil olan, eger kisi
tek kiliyorsa kendisini sehv yapmaya (namazini karistirmaya)
sevketmeyendir, imam hakkinda ise me’'mdm (imama tabi olan)lara agir
gelmeyen (onlari stkkmayandir.)” Kamil olanin 10 tesbih olmasi da ihtimaldir.
Zira Enes (radiyallahu anh) Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem)’in, Omer b.
Abdilaziz (rahimehullah)’in namazi gibi namaz kildigini rivayet etmistir. Ve



(Enes’in bu séziini duyanlar) bunu (yani Omer b. Abdilaziz’in rukG’ ve
secdede kalma miktarini) 10 olarak takdir etmislerdir.3 Ashabimizdan
(Hanbeliler’den) bazilari sdyle demistir: “Kemal olan, kisinin kiyam ettigi
kadar tesbih etmesidir. Clinkl Bera (radiyallahu anh) sunlari séylemistir:
“Muhammed (sallallahu aleyhi ve sellem)’i namaz kilarken izledim; O’nun
kiyamini, rukd’sunu, rukG’dan sonra dogrulmasini, secdesini, iki secde
arasindaki oturmasini, (ikinci) secdesini, selam ile yerinden kalkmasi
arasindaki oturmasini esit’e yakin buldum (bunlarin uzunlugu birbirine
yakindi, birini kisa tutup da digerini uzun tutmad..)” (Buhari, Muslim) Ancak
Buhari’nin (rahimehullah) rivayetinde ise sdyle gecer: “...kiyam ve tesehhiid
(oturusu) haric esit’e yakin buldum (kiyam ve tesehhid’i ise digerlerinden
daha uzundu.)”

Toparlayacak olursak; “subhane Rabbiye’l-azim” ve “subhane Rabbiye’l-a’la”
zikirlerinde kemalin en Ust sinirini kimileri (imam Muhammed, imam Ebu
Yasuf) 7, kimileri (Hanbelilerden bazilari) sehv yapmaya sevketme
durumunun olmamasi, kimileri (Ebu Hanife) 10 -ki Hanbelilerden 7 ve 10
gorislerine kail olanlar da vardir-, kimileri (Hanbelilerden bazilari) kiyam
miktari, kimileri (Séfiller) 11 olarak kabul etmis ve bu sinirlardan daha
fazlasinin mustehap olmadigini benimsemislerdir.

Hanefl ve Safillere gore tesbihi 3, 5, 7, 9 gibi tekli bir sayida bitirmek
mustehaptir.

Dogru olan -Allahu A’lem- bunun en faziletli olan belli bir sinirinin olmadigidir.
-ister farz ister nafile namazlarda olsun- kisi ruk(i'sunda ve secdesinde bu
zikirleri istedigi kadar sodyleyebilir, ne kadar fazla sdylerse o kadar ecir alir. Bir
imama tabi ise imam ruk(’' ve secdeden kalkincaya kadar tesbih etmesi
mustehaptir. Ve Hanefl ve Safillerin dedigi gibi tesbihi tekli bir sayida bitirmek
mustehap degildir. Sevkani (rahimehullah) sdyle demistir: “Kemal olani belli
bir sayiyla sinirlandirmaya dair hi¢bir delil yoktur.4 Bilakis tesbihi, belli bir
saylyla sinirlamadan namazi uzatma miktarina gore cogaltmak gerekir. 9'dan
fazla séylendiginde sehiv secdesini vacip kilmak ve 3’ten fazla sayilarda
tesbih sayisinin ¢iftli olmayip tekli olmasini mistehap goérmek hicbir delili
olmayan seylerdir.” (Neylu’l-Evtar, 2/287)

Sevkani'nin; “namazi uzatma miktarina gére” soziyle kastettigi, ruk(’ ve
secdenin kiyama munasip olmasidir; eger kisi kiyamini uzun tutarsa ruk( ve
secdesini de uzun tutmasi, eger kisa tutarsa bunlari da kisa tutmasi en
faziletli olandir. Bunun delillerinden biri, yukarida gecen Bera (radiyallahu
anh) hadisidir.



Daha sonra Sevkani sdyle sdylemistir: “Dogru olan tek basina kilan kimsenin
istedigi kadar tesbihi artiracagidir. Ne kadar artirirsa evla’dir. Nebi (sallallahu
aleyhi ve sellem)’in (rukd’ ve secdede) tesbihi uzatmasi hakkindaki sahih
hadisler bunu ifade etmektedir.”

Sayet kisi imamsa kendisine tabi olanlarin durumunu g6zetmesi gerekir. Eger
tabi olanlarin sayisi sinirl oldugu icin uzatilmasindan razi olduklarini biliyorsa
uzatir. EGer bundan razi degillerse veya imam bircok kimsenin bulundugu bir
mescitte kildiriyor ise bunlardan kimileri uzatilmasini isteyip kimileri de
istemeyecegi icin cemaati sikmayacak kadar tesbih eder. Rasdlullah
(sallallahu aleyhi ve sellem) sOyle buyurmustur: “Sizden biriniz insanlara
namaz kildirdigi zaman hafif tutsun. Zira onlarin icinde hasta, zayif ve yash
kimseler vardir. Sizden biriniz kendi basina kildigi zaman ise diledigi kadar
uzatsin.” (Buhari, Muslim) Bdyle bir durumda Hanefiler, Safiiler ve baz
Hanbelilere gére uygun olan, imamin 3 defa ile yetinip bundan fazlasini
soylemesinin mekruh oldugudur. Hanbelilerde baskin olan goéris ise en fazla
10 kere demesidir. Kimi Hanbeliler ise bu konuda namaz kilinan bdlgenin
orfinu 6lcu almislardir. Allah’u A’lem.

Slinnette “subhane Rabbiye’l-azim” ve “subhane Rabbiye’l-a’la” zikirlerinden
baska zikirler de mevcuttur. Ancak Hanefiler bu iki zikrin disinda gelen
zikirlerin  farzlarda sOylenmeyip nafile namazlarda sdylenebilecegini
gorusundediler.

Ve'l-hamdu lillahi Rabbi'l-alemin.

1- Safillere ve Hanbeliler'de bir gorise gore bu iki zikrin sonuna “ve bi
hamdihi” ifadesini eklemek mustehaptir.

2- Hanbelilere gore vacip oldugu icin kisi bunu kasitl olarak terkettigi zaman
namazi batil olur. Sayet unutarak terkedese sehiv secdesi yapmasi vacip olur.
Cumhura gore ise sinnet oldugu icin bunu (yani Hanefilere gore (¢ defa,
digerlerine gore bir defa s0ylemeyi) unutarak terk eden kimseye sehiv
secdesi gerekmez, lakin kasitli olarak terketmesi ise mekruhtur.

3- Bu rivayet zayiftir!

4- Uc kere sdylemek hakkinda gelen rivayet haricinde ruk(’’ ve secdede belli
bir sayida tesbih etme ile ilgili rivayetlerin hicbiri sahih degildir. Hatta kimi
alimler U¢ defa sdyleme rivayetlerinin hepsinin de zayif oldugunu sdylemis ve
dolayisiyla da U¢ defa soylemenin kemalin en azi oldugu hikmini kabul
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etmemislerdir. (Bkz: Zehiratu’l-Ukba fi Serhi’l-Mucteba, Muhammed b. Aliyy
el-isy(ibi, 13/148.)



